
ŤAHÁK: METÓDA POKOJ
Záverečná kontrola výstupu pred jeho použitím (nie právny audit)

Postup a aktivita

Prejdite svoj výsledok päťkrát, vždy iba s jedným písmenom POKOJ. Pri každom zapíšte:

[ ✓ ] v poriadku      [ ✎ ] opraviť      [ ? ] overiť 

Výstup nepoužite, kým pri dôležitej položke zostáva nejasné „overiť“. 

P Presnosť
Zamerajte sa na fakty. Základná otázka: Sedia čísla? Je každý

údaj potrebný?

O Ochrana Ochrana citlivých údajov a informácií pred nežiaducim únikom.

K Kontext Prispôsobenie publika a účelu. Zodpovedá výstup danej situácii?

O Oprávnenosť
Férovosť a ľudské rozhodnutie. Základná otázka: Kto skutočne

rozhoduje?

J Jasnosť
Odlíšenie faktov, návrhov a neistôt. Základná otázka: Čo presne

je potrebné ešte overiť?

Aplikácia v praxi (Príklady)

Pedagogická prax

Presnosť: Citácie a vopred stanovené kritériá.

Ochrana: Osobné údaje študentov a ich

výsledky.

Kontext: Úroveň a vedomosti študentov.

Oprávnenosť: Konečné hodnotenie zostáva

vždy na pedagógovi.

Jasnosť: Zreteľne označené návrhy a priznané

zdroje.

Administratívna prax

Presnosť: Záväzné termíny a konkrétne mená.

Ochrana: Kontaktné a dôverné zmluvné údaje.

Kontext: Správni adresáti a profesionálny tón.

Oprávnenosť: AI nič neschvaľuje

(zodpovednosť má človek).

Jasnosť: Zreteľná a jasne formulovaná

požadovaná reakcia.

Sebakontrola a Očakávaný výsledok:
Kontrola nie je len intuitívna otázka „Vyzerá to dobre?“. Pýtajte sa analyticky: Máte pri všetkých piatich 

písmenách konkrétny kontrolný krok a jasný výsledok po potrebných opravách? 

Pred použitím sa zastavte a zachovajte POKOJ. 
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